Ville de .i

Loison-sous-Lens

&
- 7\ AU MENU DES RESTAURANTS SCOLAIRES U
ECOCERT MOIS DE NOVEMBRE 2025

EN CUISINE Un restaurant Région

) Légende : Hauts-de-France
Niveau 2 % hirable

m Les plats confecnonnes « maison » sont signalés

v, ¥

Local

Tous les plats sont cuisinés sur place, le jour-méme. Viande, poisson, ceuf

L'essentiel est « fait-maison » a partir de produits frais dans i 5
la majorité des cas et de saison. P P Céréales et feculents C = 4
) . ) VIANDE
Le service se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la ™ Fruits et Iégumes I!'.EA’;\IC ARE BOVINE
production et des livraisons. . » FRANGAISE
Produits laitiers — AT
Lundi 03 Lundi 10 Lundi 17 Lundi 24
Velouté Dubarry* F3 Paglla Espagnole* Velouté de arron Bio 3 Haricots verts Bio & Mimosa 3

Pavé de Poisson Bordelaise
Coquillettes Bio F
Yaourt local bio Eﬂ

Mardi 04
Entrée Chaude * E3
Sauté de poulet Tandoori

Riz Bio 3
Fromage bio 48]

Mercredi 05 (Repas véoétarien)

Pates Fromagere E
Salade de fruit frais

Jeudi 06
Salade a8
Carbonnade Flamande*
Frites Bio EE

48]
Vendredi 07

Couscous du Chef* Eﬂ
Fromage Bio E
Glace

Fromage Bio |
Compote pomme caramel

Mardi 11
Feérié

Mercredi 12

eaux ,,
Pizza Bolognaise maison*

Créme dessert équitable* |

Jeudi 13 Repas végétarien
légumes 48]
Nuggets Fromage

Gratin Dauphinois* 48]

Vendredi 14

Salade Fromagere* |
Roti de Dinde

Pomme de terre sauté * Eﬂ
Carottes Bio Glacés m
Yaourt Sucrée Eﬂ

Filet de Hoki sauce Hollandaise
Riz* Eﬂ
Compote Bio |

Mardi 18 (MENU DES ENFANTS)
Raclette- salade verte EE

Pomme de terre au four EE

Tarte au Flan Maison *

Mercredi 19

Salade verte Eﬂ
Poule au Pot et ses

Légumes de saison A8
Yaourt Fermier Bio £

Jeudi 20

Pizza au fromage

Steak Haché Sauce Poivre
Pomme campagnarde
Salsifis a 1’ail

28]

Vendredi 21 Repas végétarien

Soupe aux vermicelles i
Parmentier végétarien

Créme dessert chocolatm

Pates

Cordon Bleu de Dinde T8/
Mozzarella rapée

Yaourt aux Fruits Eﬂ

Mardi 25

Crudités Bio 3

Blanquette de veau a I’ancienne™
Carottes vichy* / Riz bio 48]
Fruit Bio 3

Mercredi 26 (Repas végétarien)

Betterave a I’échalote™ Eﬂ
Tartes aux 3 Fromages Maison*

Salade Vertes Eﬂ
Glaces

Jeudi 27

Duo de Cochonnailles

PDT Bio* H

Filet meuniére Sauce Tartare *
Brocolis

Yaourt Bio Sucrée E

Vendredi 28
Entrée Chaude*
Noisette de Beeuf au cumin

Semoule Bio*/Ratatouille EE
Fruit Bio EE




